
2010.2.20-21 阿蘇山（高岳・中岳 根子岳） [１泊２日 公募登山] 

 

 

 

                                  登 山 教 室 【 モ ル ゲ ン 】  

社団法人日本山岳ガイド協会 

認定登山ガイド 末永 直樹 

携 帯 0 9 0 - 5 4 7 4 - 4 5 3 9 

ガイド料１名当り24,000 円（別途：ガイド経費・食料費・燃料代含む） 
※ ガイド料は、一般参加者の金額です。会員は、[1,000 円×山行日数]の割引となります。 

日 
曜

日 
行 程 備 考 

20 土 

佐世保市内発 6：00 高速経由 阿蘇 

日ノ尾峠 990ｍ 高岳東峰 高岳 1592ｍ 中岳 1506ｍ  

月見小屋 1535ｍ 大鍋 高岳東峰 日ノ尾峠 990ｍ 

高森月廻り温泉館  09676-2-0141 

鍋の平キャンプ場でオートキャンプ 770ｍ 

などの幕営個人道具一式必要 

寝袋・個人マット：レンタルあり（1,500 円） 

昼食各自 

温泉各自負担 

夕食あり（テント内） 

21 日 

釣井尾根登山口 800ｍ  箱石尾根分岐 1250ｍ 根子岳東峰 1408.1ｍ  

箱石尾根分岐 1250ｍ  936 ピーク  釣井尾根登山口 800ｍ 

阿蘇坊中温泉 夢の湯 0967-35-5777 

朝食あり（テント内） 

昼食各自 

温泉各自負担 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


