
お願い！   本用紙を２部郵送しておりますので、一部をご自宅用の控えとしてご利用下さい。 

対馬の山を歩く！ 

 様 

日  程 2010.11.20(土) ～ 22（月） 

集合場所 別途連絡 集合時間 20 日 20：00 帰着予定時間 22 日 22：40 

行     程     表 

11/20 

(土) 

佐世保発 20：00 ・・・ （車両移動） ・・・ 博多港着22：30 

博多港発 23：40 ・・・ （九州郵船フェリー） ・・・        夕食：出発までにお済ませください。 

11/2１

（日） 

厳原港着（対馬）5：20  到着後 仮眠 

厳原港発 7：00・・・ （タクシー移動） ・・・ 州藻登山口【50ｍ】……….（登山）………. 

白嶽【519ｍ】………. 上見坂【330ｍ】……….有明山【558ｍ】………厳原下山 16：00 予定                                                   

・ ・・ （車両移動） ・・・ 美女塚茶屋（17：00 頃）      

朝食：前日準備 コンビで調達可  昼食：前日準備 コンビで調達可  夕食：宿泊先 

11/22 

（月） 

美女塚茶屋発 7：40・・・ （車両移動） ・・・ 浅藻登山口……….（登山）……….神崎半島（往復）

………. 浅藻下山 11：40・・・ （車両移動） ・・・ 美女塚茶屋 昼食 ・・・ （車両移動）・・・厳原着

14：00---観光ショッピング---厳原港発 15：25 ・・・ （九州郵船フェリー）・・・博多港着 20：10・・・ 

（車両移動） ・・・ 佐世保発 22：40 

朝食：宿泊先  昼食：外食  夕食：外食  

個人 

装備 

登山靴・ザック（防水対策）・専用雨具（透湿性）・ヘッドランプ・水筒（保温）長袖シャ

ツ・ズボン・下着(速乾性)､ソックス・帽子（耳の保温）手袋・スパッツ 

防寒服（フリースなど）・筆記用具・携帯電話・ビニール袋 

 

注）下山後に必要な着替などの荷物は、タクシー会社へ預けておきますので、事前に荷物の

区分をお願い申し上げます。 

宿泊 民宿・美女塚 
長崎県対馬市厳原町豆酘 

TEL ０９２０－５７－１７４０ 

保険 

登山教室モルゲンの全てのガイド登山には、国内旅行総合保険を付帯しておりますが、各自で山岳専門の

保険へ必ずご加入ください。 

おすすめの山岳保険は、『レスキュー費用保険（捜索・救助費用保険）』です。 
フリーダイアル 0120－970－510 

注） 国内旅行総合保険では、アイゼン歩行時の傷害や高山病での救援者費用は対応になりません。 

ガイド料 
27,000 円 

※ ガイドの交通費、宿泊費、保険代、タクシー代、駐車場代などのガイド経費実費が含まれております。 

実費 
17,775 円（フェリー代 4,450×2  宿泊代 7,875 島内交通費謝礼 1,000） 

※ お客様の交通費、宿泊費（1泊 2食）などをガイドが実費で手配いたします。 

実費に含まれる食事は、21 日夕食と 22 日朝食のみです。あとの食事は、各自でご負担ください。 

参加費 

合計額 
44,775 円 

※ 上記の金額をご送金下さい。 

※ お手数ですが、○月○日までに下記の口座へ送金をお願い申し上げます。 

口座名義  末永 直樹（スエナガ ナオキ） 

郵便局からの振込 記号 17640  番号 17129541 送金額 

44,775 円 
銀行からの振込 

ゆうちょ銀行 

七六八支店  口座番号 1712954 

注）裏面に「参加にあたっての注意事項」を記載しております。 

登山教室モルゲン                           社団法人日本山岳ガイド協会 

全九州アルパインガイドクラブ所属 

認定ガイド 末永 直樹 

                      〒857-0134 長崎県佐世保市瀬戸越２丁目１８―１４  

 電話（ＦＡＸ） 050-1062-7916 携帯 090-5474-4539 


