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9内容：シーカヤックガイドサービス・登山ガイドサービス・アウトドア用品販売・講師業務（野外活動リスクマネジメント・登山及びシーカヤック指導）・不動産管理・その他  

日本セーフティーカヌーイング協会公認カヌースクール代表者 日本山岳ガイド協会認定ガイド 
〒857-0134 長崎県佐世保市瀬戸越2-18-14 

平戸カヤックス Tel 0956-49-4043 Fax 0956-49-4043 携 帯 090-5474-4539 

E-MAIL：naturegaido@yahoo.co.jp 携帯 MAIL：naturegaido@docomo.ne.jp 

登山教室モルゲン モルゲン代表 末 永 直 樹 
 

 

カヤック販売キャンペーン 
対象期間：通年 

 

◆ キャンペーン期間中にシーカヤック or フィッシングカヤックの購入と同時に、平戸カヤックスで 

パドリングウェア及びアウトドア用品をお買い求めいただいた場合に下記の割引を行います。 

ご注文金額により割引率が異なります。 

注）カヤック本体/魚探/カヤック付属用品（パドル・ライフジャケット・リーシュ・他）等は、割引対象から除きます。  

ュ 

 

 

 

取扱いメーカー/代理店（カヤック/登山/アウトドア用品全般）はこちらから確認ください！ 

 

◆ 納品時に技術講習（正味5時間）を受講いただく場合に限り受講費を下記の通り 
購入後1年以内に限り、講習及びツアー料金を３回目まで下記の通り割引ます。 
 
〇 ＦＲＰ・・・50％割引 6,000円割引   

→ 自艇参加講習料12,000円を6,000円へ割引 
〇 ポリ/ＡＢＳの場合・・・25％割引 3,000円割引 
 →  自艇参加講習料12,000円を 9,000円 

◆ カヤックと同時にスウィングスター 

フルカーボンパドルをご購入いただい 

お客様に限り、スウィングスター 

ベーシックパドルをプレゼント 

Ｈｉｒａｄｏ Ｓｈａｋｅｒ 
 

 

 

   

 

 
          GT21/GT23/GT41/GT51         echoMAP 72sv UHD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご注文金額（税抜価格） 割引 送 料 

￥30,000 以上 ￥50,000 未満 5％   
￥50,000 以上 ￥100,000 未満 7％ 

￥100,000 以上 10％ 

平戸カヤックスは、ガーミン魚探の正規代理店です。 

平戸カヤックスでの納品の場合は 

サービスとなります。 

郵送の場合着払での発送となります。 

mailto:naturegaido@yahoo.co.jp
mailto:naturegaido@docomo.ne.jp
https://www.hiradokayaks.com/?p=8468
https://www.hiradokayaks.com/?p=8387
http://shizennnonakade.com/gaido/kayak/h28/hs.pdf
https://www.hiradokayaks.com/?p=8733
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低温・風・濡れが原因となる低体温症 
 

 低温と風は体から熱を奪いますが、濡れた衣服は空気の２５倍の速さで熱を奪うので特に注意が必要です。 

風速１ｍ/sの風で体感温度は、１℃下ると言われています。 

 

 

正常より体温が低下することによって、全身的に引き起こされる症状。一般に直腸での体温が35℃以下になる

と、低体温症の症状が現れるとされる。全身の震えやチアノーゼは、初期の低体温症の状態。この時点で乾いた

衣服に着替えるなど適切な対応が必要。その対応が遅れ、フィールドで症状が進むと極めて危険な状態に陥る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全ての野外での活動は、風雨や自らの発汗により、濡れという問題から逃れることはできません。 

そのため専用のウェアが必要となります。 

 

野外での活動では 

身体も装備も濡らさない 

かりに濡れても乾きやすく、濡れても冷えない専用ウェアを着用する 

 

レイヤリング 

種類 求められる要素 機能性 

下着 汗をすばやくすって、薄く広げて蒸発させ乾きやすいこと 吸湿性 拡散性 速乾性 

中間着 
下着と中間着の間にデットエア（対流しない空気の層）を蓄え、保温性を確保

し、下着から放出された汗をスムーズに外部に浸透させる機能が必要 
保温性 通気性 

上着 
外部環境（雨・風・雪など）を遮断し、汗を放出して、衣服内部の温度と湿度

を守るいわば、バリアのような存在。特に厳しい外部環境にさらされるアウト

ド用のアウターは、高機能のもが求められる。 

防水性 防風性  

透湿性 撥水性 

※ 上記のレイヤリングは、アンダー・ミドル・アウターの基本の３レイヤーで解説しています。 

野外活動のウェアについては、登山業界が最も進化しています。 

カヤックなどのウォータースポーツのレイアリングも登山のレイアリングを基本として考えます。 

低体温症とは 

5月の海水温はまだ初冬の

12月と変わりません 

http://www.gaku-movie.jp/hypothermia.html
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カヌーは水上の遊び 
水温・気温に適した専用ウエアを身につけましょう 

水温・気温が低い場合や、長時間、身体を濡れたままの状態で放置した場合は、 危険なに陥る恐れがありま

す。 水温、天候に合わせて、速乾性と保温性に優れたカヌーイング専用ウエアを身につけてください。       

特に、日差しが強くて体感温度が高いときなどは、軽装でカヌーイングに挑みがちですが、 そんな時でも水温

はかなり低いものです。 体感温度よりも、水温を目安にウエアを選ぶよう心掛けてください。 

 

 
５月は初夏の陽気で気温も暖かく大型連休ということもあり、多くの方が海や山に出かけます。 

しかし、5月の海水温はまだ初冬の12月と変わりません。また、メイストーム呼ばれるように春先は急激な低気

圧の発達で春の嵐といわれ、台風並みの暴風となることがあり、海だけではなく山でも多くの遭難事故が発生す

る季節です。 

 


