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九州の山旅 

  
九州には、日本百名山が６座あります。 

登山教室『モルゲン』は、日本百名山を中心にツアー登山

では味わえない少人数のガイド登山をご提案いたします。

また、大崩山や鉾岳など大岩壁の山も魅力的です。 

 

九重山  中岳 1791ｍ 

1700m以上の山々が連なる山群で、中心部には、『坊ガツル賛歌』

で知られる高層湿原の「坊ガツル」が広がり、近く「法華院温泉」があ

り、宿泊が可能です。        ミヤマキリシマ ： ６月初旬見ごろ 

阿蘇山  高岳 1592ｍ 

世界最大のカルデラの中央部の山々は中央火口丘群と呼び、東

西方向に並んでいる。東から、根子岳、高岳、中岳、烏帽子岳、杵島

岳を阿蘇五岳といいます。   ミヤマキリシマ  ： ５月中旬見ごろ 

祖母山  祖母山 1756ｍ 

大分宮崎の県境稜に連なる祖母・傾山山群の一山。九州では、祖

母傾の縦走を行えばいっぱしの岳人と言われています。 

アケボノツツジ ： ５月初旬見ごろ 

霧島山  韓国岳 1700ｍ 

 天孫降臨の神話で名高い「天の逆鉾」が立つ高千穂峰や韓国まで

見渡せるほど展望の良い韓国岳。また、坂本龍馬と恋女房のお龍

が、この地に旅行したのは有名。オオヤマレンゲ ： ６月中旬見ごろ 

開聞岳  開聞岳 922ｍ 

「薩摩富士」と呼ばれる円錐形の美しい独立峰。薩摩半島南端に

あり、鹿児島湾の入口で、「海門岳」と呼ばれていた。 

宮之浦岳  宮之浦岳 1936ｍ 

 洋上アルプスといわれる屋久島で最も高い山、九州最高峰でもあ

る。山頂部は、巨岩が広がり、展望は 360度さえぎるものもない。 

６月上旬 ： ヤクシマシャクナゲ 
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【活動内容】 

 学生時代の屋久島登山から山を始め、社会人となり、トラ 

イアスロンを１０年程続け、その間、九州各地の山を登る。

平成８年正月の屋久島登山まで、単独で山を学び、その 

後、長崎朝霧山の会へ所属。転勤族であったために、山岳

会所属後も単独での登山が多く、まとまった休日や東京出

張の折に、中部山域の登山を重ね、国内各地の山を登る。

社団法人日本山岳ガイド協会の検定審査を受け、平成２１

年４月より、登山教室『モルゲン』を主催して現在に至る。 

【主な登山経歴】 

１９９６年 １月  屋久島（宮之浦岳）縦走【単独】 

１９９６年 ２月  ミルフォードトラック [ＮＺ] 

１９９９年 ２月  阿蘇（赤谷） 

１９９９年１０月  鉾岳（美しきトラバース） 比叡山（第一スラブ）  

２０００年 １月  後立山（杓子岳・鑓ヶ岳・唐松岳）縦走 

２０００年 ４月  祖母傾山完全縦走【単独】 

２００１年 ７月  祖母山（ウラ谷右俣） 

２００３年 ４月  鹿島槍ヶ岳東尾根 

２００４年 ７月  剣岳 源次郎尾根 八ツ峰 

２００７年１１月  阿蘇 鷲ヶ峰北壁 

２００８年 １月  八ヶ岳全山縦走【単独】 

２００８年 ５月  明神岳東稜  南西稜下山  

２００８年 ７月  大雪山縦走 知床岳 知床岬 【単独】 

２００９年 １月  中山尾根 日ノ岳稜 

 九州内の主要な山 ほか 

 
 

 



 

 

 

 

  

 

登山教室『モルゲン』では、気心知れたお仲間で楽しむオー

ダーメイドの山旅をご提案しております。 

特徴 

１  少人数で、安全第一の登山。（最高４名） 

２  のんびりハイクからテント・避難小屋・山小屋などを 

利用しての縦走登山まで 

３  地元ガイドならではのコースで 

４  下山後の温泉と観光も満喫 

５  登る山・登山形態・コース・日程はお客様の希望で 

山行企画（例） 

のんびり～ 九重連山と温泉 

 九州の屋根と呼ばれる九重連山をミヤマキリシマの開花

時期に合わせ法華院温泉に連泊して、身軽に登ります。 

初 日：出発⇒熊本空港合流⇒長者原⇒法華院温泉泊 

２日目：坊がヅル⇒大船山⇒平治岳⇒法華院温泉泊 

３日目：白口岳⇒中岳⇒北千里⇒長者原⇒黒川温泉泊 

４日目：観光⇒熊本空港解散⇒到着 

 

 

 

 

 

 

 

祖母傾完全縦走 

 九州で岳人の登竜門といえる祖母傾縦走（半縦走）を 

アケボノツツジの時期に完全（周回）縦走する山小屋泊の山旅 

です。 

初 日：出発⇒熊本空港合流⇒上畑⇒やまびこ宿泊 

２日目：九折登山口⇒坊主尾根⇒傾山⇒九折小屋泊 

３日目：九折小屋⇒古祖母山⇒祖母山⇒九合目小屋泊 

４日目：九合目小屋⇒大障子⇒九折登山口⇒阿蘇 泊 

５日目：観光⇒熊本空港解散⇒到着 

 

九州山旅の申込手順について 

１． お問合せ （電話・FAX・メール） 

２． プラン作成（日程・山名・登山形態・ルート・他） 

３． 見積書提案 

４． プラン決定 

５． 九州までの旅券の手配（各自で手配願います。） 

６． ガイド料のお支払 

７． 山行計画書の郵送 

８． 登山口近くの主要な空港及びＪＲ駅などで合流 

１年先・半年先のご相談でもかまいません。 

お気軽にお問合せください。 

登山教室『モルゲン』の山旅 

 

神崎半島 対馬最南端 

 

屋久島 花之河 

 

霧島 高千穂峰            

 

由布岳 

 

九重 星生山             

 

九重連山 

 

平戸 礫岩 イトラッキョウ 

 

雲仙 普賢岳 

 

大崩山荘 

 

大崩山 アケボノツツジ 

 

 
 

オーダーメイドで登る 

九州の山旅 

 ミヤマキリシマは、 九重

連山では、６月初旬に見ご

ろを迎えます。 

アケボノツツジは、祖母

傾山系では、４月末から５

月初旬に見られます。 

 
【九重連山】 
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